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Ich méchte mich im Team einbringen. Kreative Lésungen flr
vorhandene Probleme finden. Andere unterstitzen und motivieren.
Mich selber weiter entwickeln und neue Herausforderungen meistern.

Vision

Motivation

Durch Fleiss und harte Arbeit, so glaube ich, kann sich jeder
dahingehend weiterentwickeln um zu jeder Zeit die beste Version
seiner Selbst zu sein. Ich bin stets bemiht meine Talente und Starken
fur eine gute Sache einzusetzen. Ebenso arbeite ich an meinen
Schwéchen damit Sie eines Tages keine mehr sind.

Arbeitserfahrung

02.2017-2018 Arbeitsgruppe fir Freiwilligenarbeit,
Gemeinde Ruti

seit 10.2014 Vorstandsvorsitzender bei
ProVitalis

07.2013-12.2017 Behinderten Betreuung,
Teilzeit in der Stiftung Altried

seit 02.2009 Selbstandig als med.Masseur mit
eidg. FA

06.2008-12.2008 Abschlusspraktikum im Spital

Wetzikon Physiotherapie

Ausbildungen

2015- 2017 Ausbildung zum
psychologischen Berater/Coach

2007 - 2008 Ausbildung zum Medizinischen
Massage Ausbildung EFZ

Schulbildung
2005 - 2006 10.Schuljahr in der
Altelierklasse Wetzikon
2002 - 2005 Sekundarschule in Ruti ZH

1996 - 2002 Primarschule in Riti ZH
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Kurse & Seminare

2009 3 Wdchiger Aufenthalt im TRT auf
den Philippinen
,,Energetic Massage Therapie,,

2009 MED COACH 1

2010 SKEMA Massagekurs 2
Anwendung von Gemdiseséfte,
Schrépfen und

Fussreflexzonenmassge.

2011 Weiterbildung zum Thema Kopf
und Gesichtsschmerz

2011 Untersuchung des
Bewegungsapparates flr
Fortgeschrittene

2011 Nothelferkurs

2011 Notfallsituationen - richtig
reagieren

2011 SKEMA Instruktor flir Kinder und

Jugendtraining

2014 Weiterbildung in Psychosomatik

Weitere Kenntnisse

Gute Computer Kenntnisse
Grundlagen Marketing
Grundlagen Praxis Management

Biologie (Fernkurs Laudius)

Interessen und Hobbies

Sport Badminton, Krafttraining und
Joggen, Tanzen

Literatur Fachliteratur; Psychologie&Medizin
Wirtschaft und Marketing
Fantasy Romane

Referenzen
Dr. med. pract. Patrick Zurcher Claudia Tonini
Facharzt fur Allgemein Medizin Stiftung Altried
Ackerstrasse 41 Hardturmstrasse 265
8610 Uster 8005 Zirich

044 940 48 77 044 563 83 45
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